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Po6ordumine tervishoiuteenuste loetelus perearstiabis planeeritava muudatuse osas

Tervisekassa jagas 25. oktoobril k.a infot 2025. aasta eelarve ja planeeritavate karbete kohta,
milles toodi muuhulgas valja, et kulude kokkuhoiu Uheks kohaks perearstiabis on 2025. aastal
asendusteenuse soidukulu lisatasu (satestatud tervisekassa tervishoiuteenuste loetelu §-s 8)
kaotamine, kuna selle oodatud moju ei avaldunud. Palume tapsustada, millist mdju oodati ning
kuidas on hinnatud mdju mitte avaldumist.

Tegu on vaga olulise ja mdjuka meetmega, et maapiirkondades sailitada perearstiabi teenus
ning tegemist on teenuse osutajatele olulise leevendusmehhanismiga personali leidmiseks
maapiirkondadesse. Maapiirkonda personali leidmine tdhendab sageli ettevottele kdrgema
to6tasu maksmist tdodtajatele, nende kolimiskulude v&i majutuskulude kompenseerimist,
sbidukulu hivitamist jms. Eesti Esmatasandi Tervisekeskuste Liidu liikmetest on antud lisatasu
saanud 2024. aastal neli liiget 11 nimistu (kokku maksti lisatasu 19 nimistu) teenindamise eest.
Antud tasu on kasutatud perearstide ja ddede sdidukulude kompenseerimiseks, et nad oleksid
valmis osutama teenust asendusnimistule, mis asub nende rahvastikuregistrijargsest elukohast
kaugemal kui 30 kilomeetrit. Sdidukulude kompenseerimine tdna on asendusnimistu tddtajatega
kokkulepitud ning ei ole Gige kokkuleppeid kehtiva lepingu perioodil muuta - antud juhul
tervishoiuteenuse osutajad jatkaksid sdidukompensatsiooni maksmist, aga peavad vahendid
leidma teiste tegevuste arvelt. Samas ei ole perearstiabi osutajatel digus patsientidelt visiiditasu
nduda, mistdttu ei ole tervishoiuteenuse osutajal kui juriidilisel isikul muid lisaraha teenimise
vBimalusi riigilt saadud lisallesannete vdi kokkulepitud Ulesannete taitmiseks.

Mdistame, et eelarve seis on keeruline ning vajalik on kulusid kokku hoida ja paremini juhtida.
Samas peaks nii riigi kui ka perearstiabi osutajate eesmark olema, et perearstiabi sailiks
inimestele voéimalikult koduldhedal. Seetbttu on meie jaoks teenuse jatkusuutlikkuse tagamiseks
Ulioluline, et antud tasu jaab kehtima, aga ndustume, et vbib lUle vaadata selle maksmise
kriteeriumid. Naiteks voib olla tasu reaalselt l1abitud kilomeetrite pealt (mitte konkreetne summa
paeva kohta, nagu seni). Kilomeetri tasu arvutamise aluseks voib olla naiteks sarnaselt isikliku
sbiduauto kasutamise hivitisele 30 senti kilomeetri kohta ja lisada maksimaalne piir ihe nimistu
kohta kuus.
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Taiendavalt juhime tadhelepanu, et Térva ja Rapla esmatasandi pilootprojektide elluviimisel on
Uhe tingimusena toodud, et lisaks on teenuseosutajal véimalik taotleda: 1. Lisatasu taiendava
Oe, vaimse tervise 0Oe, Kliinilise psuhholoogi voi tugispetsialisti eest. 2. Asendusteenuse
sdidukulu hivitamist vastavalt TTL-s § 8 toodud tingimustele. Kas Tervisekassa on hinnanud,
kuidas antud teenuse valja arvamine tervishoiuteenuste loetelust mdjutab piloodi tulemusi ning
nende elluviimist? Meie arvates tuleb pilootprojekti tulemuste objektiivseks hindamiseks
séilitada kogu projekti raames sarnased rahastusmehhanismid, mis selle kaivitamisel.

Kokkuvéttes, on asendusnimistute sdidukulu vaga oluline meede, et sdilitada perearstiabi
kodulahedaselt ning tagada seda pakkuvate tervishoiuteenuse osutajate finantsiline
jatkusuutlikkus. Oleme valmis aruteludeks ning lahenduste leidmiseks, et esmatasandi arstiabi
sdiliks koduldhedasena. Kuna asendusnimistute vdtmisel on teenuse osutajad selle tasuga
arvestanud, teeme ettepaneku rakendustingimuste korrigeerimiseks ning uleminekuperioodi
lisamiseks, et teenust ei arvata valja 2025. aastast, vaid kdige varasemalt alates 2026. aastast,
et perearstikeskustel/ tervisekeskustel oleks vdimalik muudatused viia sisse pikema perioodi
jooksul.
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